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Gesundheitsbeauftragte in modernen Unternehmen
Moderne und zukunftorientierte Unternehmen kennen die hohe Bedeutung von gesunden, motivierten 
Mitarbeitern.

Laut AUVA Statistik ereignen sich im Schnitt pro Jahr (2008) 32.752 Unfälle durch Sturz und Fall, wovon 
50 % auf ebenen nicht rutschigen Boden, Fall auf Treppen und Fall über herumliegende Gegenstände passieren,
das sind beinahe 16.380 Unfälle. Insgesamt wurden durch Sturz und Fall 57 % Frauen und 43 % Männer 
Verletzt. Dadurch entstanden lebenslange Unfallkosten, 31.434 Unfälle durch Fall,  im Jahr 2007 
Von € 567.051.151,- wovon der Anteil für die Betriebe € 88.702.484 
(615.203 Krankenstandtage) betrug. 
Eine Reduzierung um 3 % bringt für die Betriebe eine Ersparnis von € 2.661.074,- !

Die meisten Unfälle ereignen sich am Montag zwischen 10.00 und 12.00 !

Mit diesen Daten begründet sich die Notwendigkeit bestehende Gesundheits- bzw. Erste Hilfe 
Beauftrage am Standort des Geschehens, welche entweder neu zu besetzen sind oder eine 
Erweiterung ihrer bisherigen Zuständigkeit erfahren, zu installieren. Der Schwerpunkt liegt auf 
präventiven Aktionen und Handlungen der im Betrieb tätigen Gesundheitsbeauftragten.
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Ziele und Vorteile der präventiven Maßnahmen
* Reduzierung der Ausfalltage und Unfallgefahr durch Verbesserung des Gleichgewichtes und Stabilität
* Sicherheitsbewusstsein im Unternehmen durch Kompetenz vor Ort
* Steigerung der Leistungsfähikeit sowie des Leistungswillens durch Stärkung der körpereigenen 

Systeme.
* Verbesserung der Effizienz durch Konzentrationssteigerung
* Motivierte Mitarbeiter durch Anerkennung und „Erkannt werden“

 

Präventive Maßnahmen - Schwerpunkte
Das Einsetzen eines Gesundheitsbeauftragten pro Filiale bzw. pro 6-10 Mitarbeiter. Die Vorbereitung und 
Ausbildung für folgende Bewegungs - Einschränkungen erfolgt in Tagesworkshops:
* Kopfschmerz
* Schulter – und Nackeneinschränkungen
* Hüfteinschränkungen
* Beinbeweglichkeit
* Instabilität
* Atmung
* Griffstärke
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EmmTech Workshop
In unseren EmmTech Tagesworkshops erlernt man präzise Griffe auf theroretischer und praktischer Ebene, 
diese speziellen Griffsequenzen ermöglichen eine rasche, schonende physische Lösung von verspannten und 
verkrampften Muskelgruppen. Die Dauer eines Workshops beträgt 8 Stunden und findet in den 
Räumlichkeiten Wels statt. 
Die Emmett Methode wird erfolgreich bei Ärzten, Fitnesstrainern, Physiotherapeuten und 
Humanenergetikern angewandt.
Die Teilnehmeranzahl beträgt mind. 6 Personen und max. 10 Personen pro Workshop. Die Kosten pro 
Teilnehmer betragen € 150,- inkl. 20% USt (€ 125,- netto) und verstehen sich inkl. einer DVD und 
schriftlichen Unterlagen.

 Unser Angebot
Kosten pro Teilnehmer inkl. DVD und Skript € 150,- inkl. 20% UST (€ 125,- netto) in Wels
Bei Buchung von mind. 6 Personen gleichzeitig erhält der Auftraggeber   5% Nachlass
Bei Buchung von mind. 12 Personen gleichzeitig erhält der Auftraggeber 10% Nachlass
Bei Buchung von mind. 18 Personen gleichzeitig erhält der Auftraggeber 15% Nachlass
Mehrkosten unter 8 Personen am Standort des Unternehmens Pauschal € 250,-
Ab 8 Personen wird der Workshop, auf Wunsch und ohne Mehrkosten, am Standort des Unternehmens 
innerhalb Österreich angeboten.
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Unsere Optionen

* Kostenlose telefonische Unterstützung der Gesundheitsbeauftragten
* Workshop im europäischen Ausland nach Vereinbarung möglich
* Bei nicht vom Gesundheitsbeauftragten lösbare Beschwerden stehen wir gerne zur Verfügung
* Sonderpreis bei Workshop Wiederholung (Auffrischung) 
* Verschiedene Methoden und Techniken im Netzwerk, Radionik, Wirbelsäulentraining, Bowtech,

Zur Verbesserung des Wohlbefindens und Prävention – Sondertarifvereinbarungen sind möglich
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Sicha X und – Michael P.  Wipplinger e.U.
Sicha X und ist ein Netzwerk bestehend aus Schulmedizinern, Physiotherapeuten und alternativen 
Methodikern.
Wir sind ein WKO zertifiziertes Unternehmen, diese Auszeichnung führen lediglich 40 Dienstleister. Die 
Zertifizierung ist ein Qualitätssiegel der WKO.

Emmett Tutor: Michael P.  Wipplinger, 4600 Wels, Hinterschweigerstr. 2 - 07242-932800

Ausbildung: Bowen Akademie od Australia, Emmetros PTY. LTD, Anatomie, Pathologie

 


	Folie 1
	Folie 2
	Folie 3
	Folie 4
	Folie 5
	Folie 6

